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Diese Woche im Angebot: 1 


MANGO EDWARD 
UND HAYDEN 


Die beliebteste aller 
Mangos! 








Nicht 


faserig | 
8,35 Eks 
ab 4 kg 





Treuegeschenk 
Wenn Sie diese Woche für mindestens 70 € (Transportkosten nicht mitgerechnet) 
bestellen und in der darauf folgenden Woche* eine erneute Bestellung aufgeben, 
erhalten Sie 150 g getrocknete, weifie Feigen aus der Türkei (oder ein anderes 
Produkt, falls nicht vorhanden) als Geschenk! 

*Angebot nur gültig für eine Lieferung vom 17.01. bis 20.01.06. 


APRIKOSENMANDEL 4: 
Konzentrierter und Q 
süflicher Geschmack. à 2) D 0 

’ =£2 19 


ÿ è ) PnŸ à 76001: 





AE SR 


ab G kg 


} »… - 4 _ > 18 8% 
h à "A 10,45 Eke 
"> » ab 3 kg | 
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DAS VERSANDHAUS FÜR EINE GESUNDE ERNÂAHRUNG 
E-Mail: order (@orkos.com FreeFax (DE): 0800 999 888 2 Fax international: 0033 1 64 60 21 01 


FreeCall (DE): 0800 999 888 1 (16-22 Uhr) Tel. international: 0033 1 64 60 21 21 








Neue Imporiregiag KALIFORNIEN 





Lamas oder Sträuke. 


Unser Produzent aus Kalifornien lebt nahe an der mexikanischen Grenze 
in einem besonders sonnigen und fruchtbaren Tal: ein wahres Paradies! 
Natürliche Bewässerung, und ein erstaunlich fruchtbarer Boden sind sein 
Geheimnis. Er ist spezialisiert auf den Anbau tropischer Pflanzungen und 
versucht vor allem, die biologische Vielfalt zu bewahren und einige vom 
Verschwinden bedrohte Fruchtarten zu erhalten. Seine Obstgärten 
beherbergen nicht nur Obstbäume, sondern auch zahlreiche Tiere wie 


Die derzeitigen Saisonfrüchte sind die Sapote Blanco, die Guave, sowie die Cherimoya und die 
Avocado Fuerte. Weitere Cherimoya- und Avocadosorten (Cocktail, Criollo, Hass etc.) werden bald 
hinzukommen. Ebenfalls bald zu haben, in begrenzten Mengen allerdings (die Bäume sind noch 
jung): Longans, Drachenfrüchte und Sapotillen. Die Früchte werden ohne Pestizide, ohne Herbizide 
und ohne Dünger angebaut. Dieser Anbau ohne jegliche Kunstgriffe und die Kenntnisse unseres 
Produzenten auf dem Gebiet der Baumkultur, ermôglichen uns Früchte anzubieten, deren fantasti- 


scher Geschmack für 1hre hohe Nährqualität spricht. 


Klassische Apfel 


Land 
Apfel Fuji Ha P 
Apfel Golden Fra P 
Apfel Topred rot Fra P 
Landesfrüchte 

Land 
Birne Passa Crassana Fra P 
Clementine Korsika Cor P 
Esskastanie Fra P 
Granatapfel rot a P 
Kiwi Hayward Fra P 
Kiwi rustikal Fra P 
Orange Ha s 
Orange süñ ta P 
Pomelo Ruby Ha s 
Pomelo weil Per P 
Litrone Esp S 


Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


375/kg  356/kg ab 5kg 
395/kg  375/kg ab 5kg 
395/kg  375/kg ab 5kg 


Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 
A15%g  394/kg ob 5kg 
34049  323/kg ab4kg 
680/kg  646/kg ab2kg 
345/kg  328/kg ab 4kg 
495/%g  470/kg ob 5kg 
495/%kg  470/kg ab 5kg 
285/kg  271/kg ab 5kg 
295/kg  280/kg ab 5kg 
305/kg 290/kg ab 5kg 
545%kg  518/kg ab4kg 
295/kg  280/kg ab 4kg 


Die Verfügbarkeit einzelner Sorten ist 


ernteabhängig. 





Apfel Topred 


Einzelpreis  Verpackungs- 


einheit 
361/kg ab 5kg 
375/kg ab 5kg 
380/kg ab 5kg 
390/kg ab 5kg 
371/kg ab 5kg 


SüB und knackig. 
Ursprüngliche Apfel 
Land 
Apfel Belle Berry Fra P  380/kg 
Apfel Belreine Fra P  395/kg 
Apfel Canada Grise Fra P 400/kg 
Apfel Chanteclaire Fra P 410/g 
Apfel Melrose Fra P 390/kg 
Apfel St. Germaine Fra P  380/g 


Preisstürze Früchte 
Clementine Korsika 


Kiwi Hayward 
Kiwi rustikal 


Pomelo weiB 
Avocado Fuerte 
Banane Planta 
Maracuja 


361/kg ab 5kg 


340/kg 
495/kg 
495/kg 
DA5/kg 
865/kg 
645/kg 
ét 11,45/kg 









4,00 €le 


Apfel Canada grise 
Erinnert an feines 
Apfelkompott. 

3,80 C/ke 
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Apfel St-Germaine 


Rustikaler, süB-saurer Apfel. 


5,40 €/h 





Clementine 


Von der ..Insel der 
Schônheit. 


Bataviasalat 
Chicorée 
Eichblattsalat 
Eisbergsalat 
Feldsalat 
Kopfsalat 
Rauke 

Salat Cornette 
Salat Frisée 
Salat Radiccio 


Blumenkohl weif 
Brokkoli grün 
Chinakoh| 
Kohlrabi grün 
Rosenkohl 
Rotkohl 
WeiBkohl 


Gemuse 


Aubergine 
Austernpilz 
Bengkoang 
Champignon 250g 
Fenchel 

Gurke lang 
Ingwer 

Karotte 

Karotte gewaschen 
Karotte im Bund 
Kartoffel Agria 
Kartoffel Charlotte 
Knoblauch 

Kürbis Butternut 
Kürbis Hokkaido 
Kürbis Spaghetti 
Lauch 

Lôwenzahn 


Mairübchen Goldkugel 


Mairübchen violett 
Mangold 
Palmenherz 


Land  Einzelpreis 


1,50/St. 
585/kg 
Fra P  150pst. 
Esp S 25/51. 
Fra 995/kg 
Fra P  150/5t. 
Fra 950/kg 
Fra P  460/kg 
Fra P  185/st. 
Fra P  580/kg 


Fra 
Fra 


" OU VU 


ÙU TT 


Land  Einzelpreis 


Fra P  45opst. 
Fra P 455/kg 
Fra P 290/st. 
Esp S Ï40pst. 
Fra P 705/kg 
Fra P 325/kg 
Fra P  325/kg 


Land  Einzelpreis 


Ha S 
Ita P 
Ind P 
Fra S 
Esp S 
[ta P 
Camp 
Fra P 
Fra P 
Fra P 
Fra P 
Fra P 
Fra S 
P 
P 
P 
P 
P 
P 


595/kg 
695/kg 
940/kg 
230/St. 
505/kg 
205/St. 
695/kg 
315/kg 
325/kg 
290/St. 
250/kg 
265/kg 
935/kg 
310/kg 
310/kg 
300/kg 
340/kg 
1080/kg 
Fra P  355/kg 
Fra P  355/kg 
Fra S 325/kg 
Tha P 1245/kg 


Fra 
Fra 
Fra 
Fra 
Fra 


Verpackungs- 
einheit 
1,43/St. ab 3St. 
556/kg ab 2kg 
1,43/St. ab 3St. 
2 14/St. ab 45t. 


1,43/St. ab 3t. 


437/kgb 1,3kg 
176/St. ab 3t. 
551/kg ab 1kg 


Verpackungs- 
einheit 

428/St. ab 4t. 
432/kg ab 2kg 
276/St. ab 4t. 
1,33/St. ab 65. 
670/kg ab 2kg 
309/kg ab 3kg 
309/kg ab 3kg 


Mairübchen violett 
Mangold 
Palmenherz 
Paprika grün 
Pastinake 
Petersilie 

Rettich schwarz 


Rettich schwarz rund 


Rote Beete rund 
Schwarzwurzel 
Sellerie Knolle 
Spinat 

Steckrübe 
Süsskartoffel rosa 
Topinambur 
Zucchini lang grün 
Zuchini rund 
Zwiebel gelb 
wiebel Schalotte 


Preisstürze Gemüse 
Kohlrabi grün 


Süsskartofrel rosa 


Eisbergsalat 





7 65 €/h 






Kartoffel Charlotte 


Der Star unter den 
Kartoffeln. 


Bengkoang 


Das süfe und erfrischende 
Gemüse. 


Fra P 355/kg 


Fra S 325/kg 
Tha P 1245/kg 
Ita P 510/kg 
Fra P  365/kg 
Fra P 15/51. 
Fra P 300/kg 
Fra P 300/kg 
Fra P 330/kg 
Fra P 345/kg 
Fra P 480/kg 
Fra P 495/kg 
Fra P 350/kg 
Esp S 370/kg 
Fra P  365/kg 
Ita S 560/kg 
Fra P  565/kg 
Fra P  285/kg 
Fra P  540/kg 


Let. ]40/5t 
40044 370/ kg 
2atyst 225/5t. 


3,25 €/k 





Karotte 
Tanken Sie Beta-Carotin auf! 


? ,25 €/5. 






Eisbergsalat 


Kôstlich, knackig und 
süf. 


N Sapote 
Lucuma 


6,95 €/h 


Anscheinend ist der Name ,,Sapote“ ein 
Derivat des Aztekenwortes ,,tzapotl“, eine 
Bezeichnung für alle Früchte mit zartem 
Fruchtfleisch. Unter diesen Begriff fallen 
so verschiedene Früchte wie die Sapote 
Mamey, Chico, Lucuma, Blanco, Negro 
und die Sapotille. Die Sapote Lucuma hat 
wie 1hre Cousine, die Sapote Amarillo, 
eine vollgelbe Farbe und einen verblüf- 
fenden Käsekuchengeschmack. 





Exotische Früchte 









1145 C/k 


Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 


Sapote Blanco Cal P 1050/kg  998/kg ab 2kg 


Sonstige Exoten 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Cherimoya wild Per P 1030/kg 979/kg ab 3kg 












Sapote Lucuma Per P 895%g 850/kg ab3kg  Chirimoya Cal P 1225/g 1164/kg ab4kg 
Sapotille ThaP 9959 945/kg ab3kg  Guave Cal P 20/4 779/kg ob3kg 
M e Jackfrucht geschält Ind P 1105/kg 1050/kg ab 2kg 
aracuja us H Il 
Na Palmenherz Tha P 1245/%kg 11,83/kg ab 2kg 
Noch spritziger als die Ananas SüBholz kurz 250g ta P os B65/St ab4st. 
SE IS Land Einzelpreis Ce SüBholz lang 250g Ita P Jos Dat/St. abast. 
ihre Stärke! 
Ananas Paradiso Bre P 65049 618% abékg Wan Ind P 107049 1017%g ob3kg 
| Ananas Zuckerhut Bre P 64049 6084g «bé  Wassermelone Tha P 895/kg  B50/kgob 10kg 
het Wassermelone Canaria Tha P 890/kg  846/kgab 10kg 
Q ) uckerrohr re P G65/kg  022/kg ab4kg 
< S 65 €/k Zuckerroh B 8 8 
( | Land  Einzelpreis pin a Lond  Eirzelpreis Vepadungs 
EC . | Kokospalmnekt. 350mL Ind P 690. 656/5t. ab 35t. Papoya Solo Ghap 80040 760/kg ob4ke 
Palmnektar 500mL Tha P 645/5.  613/St. ab35t. 
Avocados 
aus Kalifornien L Land Eimzepreïs … Verpackungs- 
sn. einheit 
Reich an ungesättigten Ko OSnUSsSse 
A ë Land Einzelpreïs  Verpackungs- Avocado Fuerte Cal P 865/kg 822/kg ab4kg 
| einheit Avocado Lula Camp 770/kg  7,32/kg ab4kg 
Kokosnuss frisch Bre P 830/kg Z89/kg ab 4kg 


Ind P 1025/kg 974/kg ab 3kg 
Ind P 1120/kg 1064/kg ab 3kg 


Kokosnuss gekeimt 
Kokosnuss Kopyor 


9,00 €/k 


Kokosnuss reif 


CamP 590/kg  561/kg ab 4kg 


Mangos 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Ind P 1005/kg 955/kg ab 3kg 


Pagode light Thor 83% 78% bag Mongo Arumanis 
Mango Edward Per P 940/kg 893/kg ab4kg 
Mango Golek Ind P 1050/kg  998/kg ab 3kg 
B s lit . " Mango Hayden Per P 940/kg 893/kg ab4kg 
Sü G | G dill ananenspezIal a en. Mango Kent Per p 950/kg 903/kg ab4kg 
UDE Grenqaalle | ginheit Mango Lalijiwo Ind P 1060/kg 1007/kg ab 3kg 
Zum Verzehr pellen oder Banane 7 Wochen CamP 630/kg 599/kg ab3kg Mango Manalagi Ind P 1040/k9 988/kg ab 3kg 
auslôffeln. Banane Gros Michel  CamP 630/kg 599/kg ab 3kg . 
Banane Planta Per? 65 ému  Asiatische Früchichen 
Banane Raja Ind P 950/kg 903/kg ob 3kg Land Einzelpreis ee 
Mangostane Ind P 1010/kg  960/kg ab 3kg 
© 
Bananenklassiker Rambutan Ind P 9o5%kg 860/kg ab 3kg 
Land  Einzelpreis Verpackungs- Salak Honey Ind P 1155/%kg 1097/kg ab 2kg 
— os à einheit Sapotille ThaP 995%4g 945/kg ab3kg 
nv LP SU Mg bhg Enorillo Ind P 980% 931/kg ob2kg 
© 
Cherimoya aus Babybananen Passiflora 
: : Land  Einzelpreis  Verpackungs- Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
Kalifornien einheit einheit 
| Banane Apfel CamP 630/kg 599/kg ab 3k Grenadille sûss Per P o0/kg 855/kg ab3k 
Mehr Fruchtfleisch als : | ee | . ne 
. : Banane Feige-Apfel CamP 630/kg  599/kg ab 3kg Maracuija Per P 1145/%kg9 1088/kg ab 3kg 
ihre spanische Ver-wandte. | | 
Banane Gaudi-Apfel  CamP 630/g 599/kg ab 3kg Passionsfrucht Camp 850/kg  808/kg ab 3kg 


Banane Zucker-Apfel  CamP 630/kg 599/kg ab 3kg 


Allgemeines zu diesem Katalog 


Die Angebote dieses Kataloges unterliegen den allgemeinen Verkaufsbedingungen von Orkos (per Fax, E-Mail oder Post erhältlich). Alle Preise sind in 
Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 
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Sapote Blanco Litschi 


Beste und erste Sahne! Rot leuchtend und voller 
Aroma. 


Ci 
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Geheizte Räume sind in der Regel deutlich trockener D 
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Nüsse, Algen 





Fleisch 


Land  Einzelpreis 


Aprikosenmandel 


Der Kern der Aprikosenkerne. Im 


Bison ab Fra P 3400/kg 
Lamm ab Fra P 1900/kg 
Pferd ab Fra P 1905/kg 


Wildschwein ab Fra P 1490/kg 
Der Versand erfolgt in Frischeboxen - 


Preis: 1,45 Euro/St. (2,50 CHF/St.) 
Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


Geschälte Nüsse 


Land  Einzelpreis 


einheit 

Aprikosenmandel 500g ra P 640/5. 608/St. ab4st. 
Cashewkerne 500g Ind P 7925/5t.  689/St. ab4St. 
Erdnuss gesch. 500g Camp 525/5t  499/St. ab45t. 
Haselnuss gesch.500g  Tur P 715/5t  679/St. ab45t. 
Kenari gesch. 250g Ind P 470/5t 447/5t. ob8st. 
Mandel geschült 500g Ita P 40/5. 893/5t. ab4st. 
Paranuss gesch. 500g Per P Ooost. 941/st. ab4st. 
Pinienkerne 250g Tur P Z75/St. 736/St. ab st. 
Pistazie gesch.500g ta P 1490. 1416/5t. ab 45t. 
Walnuss gesch. 500g Fra P eos. 912/5t. ab4st. 
Nusse 

Land  Einzelpreis  Verpackungs- 

einheit 

Testset Nüsse Fra p 1790/t. 
Erdnuss frisch Camp 895/kg  850/kg ab 3kg 
Erdnuss in Schale Camp 995/kg  945/kg ab 5kg 
Erdnuss in Schale lra P G70/kg 827/kg ab5kg 
Haselnuss Gebirge Fra P G45/kg  803/kg ab5kg 
Haselnuss Jura Fra P 995/%kg 945/kg ab5kg 


Macadamia angeknackt Aus P 1395/kg 1325/kg ab 5kg 
Macadamianuss Aus P 1220/kg 11,59%kg ab 5kg 


Mandel Ita P 7/25/kg 689/kg ab5kg 
Mandel dünne Schale  Ira P 1780/kg 1691/kg ab5kg 
Mandel Ferragnes Fra P 1050/%kg 998/kg ab 5kg 
Mandel harte Schale ta P 750/kg 713/kg ab5kg 
Pistazie in Schale Ita P 1250/kg 1188/kg ab 4kg 
Mindestbestellmenge 1 kg 
Samen 
Land  Einzelpreis Verpackungs- 
einheit 
Kichererbsen 500g lra P 220/5t  209/St. abost. 
Kürbiskerne 250g lra P 440. 418/5t. abost. 
Linsen grün 500g lra P 280/St. 266/St. abest. 
Mungobohne 500g lra P 240/St. 228/5t. abést. 
Sesam 500g lra P 365/5t  347/St. ab4St. 
Sonnenblumenk. 500g ra P 520/5t 494/5t. abést. 
Oliven 
Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 


Olive Jumbo 500g 
Olive Nyons 430g 
Olive Spanien 340 


Per p 1450/st. 1378/St. ab 6st. 
Fra P 1345/st. 1278/St. ab 6st. 
Esp P @90/St.  846/5t. abest. 


Kombu royal 





Gegensatz zu anderen Sorten, haben diese 
Aprikosenmandeln nur einen sehr 
leichten, bitteren Geschmack. 


Carnosa 





Kombu 

Trockenalgen 

Land  Einzelpre 
Testset Algen Fra P  9éoyst. 
Carnosa Fra P  945pst. 
Dulce Fra P  565/st 
Fucus Fra P 5305. 
Kombu Fra P  555/5 
Kombu royal Fra P  8g5yst 
Meeressalat Fra P Z60/st 
Meeresspaghetti Fra P  545/st 
Nori Fra P 865/st 
Wakame Fra P 1020/st 
St. = 100q 
Meeresfrüchte 
Muscheln (Aster, Jakobsmuscheln .) 


Krustentiere  (Krabben, Krebs ..) 
Fische (Thunfisch, Sardine ..) 


Der Versand erfolgt in Kühlboxen: 
Preis: 1,45 Æ/St. (2,50 CHF/St.). 


Detaillierte Preisliste auf Anfrage. 


© 

Sonstiges 

Land 
Easy Cracker Aus 
Fleischhaken Fra 
Grobsalz 250g Por 
Handnussknacker Fra 
Salzblüten 250g Por 
Soap Nut Ind 
Sprossengarten All 
Sprossengläser 2 St. All 
Trockengerûüt Fra 
Trockenroste 2 St. Fra 


Vliespapier 25 St. AI 


Einzelpreis 


2995/5t. 
1,60/St. 
1,40/5t. 
980/St. 
245)5t. 


1490/st. 


1990/st. 
29505t. 
9000/st. 
1460/st. 

270/St. 


Diese Woche 
im Angebot 


4 
…»… 





Verpackungs- 5 Be = & 








Trockenalgen 


In den letzten 
Jahrzehnten 
haben Algen in 
der Ernährung 
der Europäer an 
Bedeutung 
gewonnen. In 
China und Japan 
soil 1hr Verzehr 
bereits Jahrtausende zurückreichen. Ihr 
Erfolg in Europa lässt sich zweifellos 
auf 1hren Reichtum an Nähr- und 
Vitalstoffen zurückführen: Sie sind 
reich an Proteinen, Kalzium (vor allem 
die Dulce, die 20-mal soviel Kalzium 
wie Kuhmilch enthält!) und Vitaminen. 
Bemerkenswert dabei ist besonders der 
Gehalt an Provitamin A in Rotalgen, 
Vitamin C in Braun- und Grünalgen 
und Vitamin E in Braunalgen. 





Die Nori-Alge bleibt die meistverzehr- 
te Alge der Welt: Sie wird üblicherwe1- 
se für die Sushi-Zubereitung 
verwendet. 


Orkos bietet Ihnen neun Sorten 
Trockenalgen an, die Sie im Algen- 
Testset probieren kônnen, und hin und 
wieder frische Algen: vor allem die 
Spaghetti, Dulce und Kombu. 


Honige im Glas 


Testset Honig 
Akazie 

Blüten der Ardèche 
Faulbaum 

Garrigue 

Gebirge 

Honigtau Brombeere 
Honigtau Eiche 
Honigtau Tanne 
Kastanie 


Ein Glas Honig wiegt co. 


Pollen Ardèche 230g 
Pollen Provence 230g 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 
einheit 

Fra P 1590/5t. 

Fra P 7/45/5t  708/St. ab 6st. 
Fra P  820/St 779/St. ab est. 
Fra P 750/St  713/St. ab st. 
Fra P 7/15/St 679/St. ab st. 
Fra P 780/St  741/St. ab 6st. 
Fra P 730/St  694/St. ab 6st. 
Fra P  810/St 770/St. abest. 
Fra P  650/St  808/St. ab 6st. 
Fra P 750/St  713/St. ab 6st. 
500 q. 


Verpackungs- 
einheit 
Fra P 1200/St. 11,40/St. ab 6st. 
Fra P 1200/St. 11,40/St. ab 6st. 


Land  Einzelpreis 


Anfertigungen 


Testset Datteln 
Discovery Pack 4kg 
Discovery Pack 8kg 
Exotenfruchtkorb 4k 
Exotenfruchtkorb 6kg 
Exotensortiment 3kg 
Exotensortiment 5kg 


Land  Einzelpreis 


Fra P 1690/5t. 
Fra P 4200/st. 
Fra P 75005. 
Fra P 4400/st. 
Fra P 6500/5t. 
Fra P 3300/5t. 
Fra P 49oo/st. 


Wabenhonige 


Testset Honig 
Alpenrose Wabe 


Honigtau Tanne Wabe 


Kastanie Wabe 
Linde Wabe 
Linde-Bromb. Wabe 


Land  Einzelpreis 


Fra P 1590/5t. 








Trockenfrüchte, Honige 


WeiBe Feige 
aus der Türkei 
Neue Ankunft: grof und zart! 


Verpackungs- 
einheit 


Fra P 2270/kg 21,57/kg ab 2kg 
Fra P 1995/%kg 1895/kg ab 2kg 
Fra P 1780/kg 1691/kg ab 2kg 
Fra P 2160/kg 2052/kg ab 2kg 
Fra P 1995/%kg 1895/kg ab 2kg 


Trockenfrüchte 


Tests. getr.Früchte 
Ananas getr. 250g 
Apfel getr. 250g 
Aprik. kernlos 250g 
Aprikose getr. 250g 


Banane Gr Michel 250 


Banane Planta 250g 
Feige Persien 

Feige Persien getr. 
Feige weiss 

Feige wild getr. 
Jackfrucht getr.100g 
Kakaobohne 200g 
Karanji 250g 

Mango Amelie 250g 
Mango Edward 250g 


Mannaharz braun 100g 


Maulbeeren w. 250g 
Papaya getr. 250g 
Physalis getr. 230g 
Rosine dunkel 250g 
Rosine hell 250g 
Tamarinde sûss 
Tamarinde süB-sauer 
Tomate getr. 230g 


Land  Einzelpreis 


Fra P 1620/5t. 
650/st. 
2455. 
285/5t. 
320/St. 
370/St. 
460pst. 


Camp 
Tur P 
Tur P 
lra P 
Camp 
Camp 
lra P 1220/kg 
lra P 1240/kg 
Tur P 1380/kg 
lra P 1050/kg 


Camp  580/st. 
Camp  590st. 
350/St. 
490pst. 
650yst. 
290/St. 
4o5gst. 
4o5gst. 
980/st. 
20545. 
230/St. 


Bor P 
Mal P 
Per P 
lta P 
lra P 
Camp 
Per P 
lra P 
lra P 
Tha P 1030/kg 
Per P 970/kg 


Per P 9osyst. 


Verpackungs- 
einheit 


618/St. ab 6st. 
233/St. ab 8t. 
271/Stab 195. 
304/Stab 125. 
352/St. ab 6St. 
437/St. ab 65t. 
11,59/kg ab 5kg 
1178/kg ab 5kg 
1311/kg ab 5kg 
998/kg ab 5kg 
551/St. ab 4St. 
561/St. ab 5t. 
333/St. ab 8St. 
466/St. ab 4t. 
618/St. ab 4t. 
276/St. ab 5St. 
470/St. ab 8t. 
470/St. ab 4t. 
931/St. ab 4t. 
1,95/St. ab 8St. 
219/St. ab 8t. 
979/kg ab 3kg 
922/kg ab 3kg 
945/St. ab 3St. 


Linde-Kast.-Bromb. W Fra 


P 2090/kg 1986/kg ab 2kg 


Ein Schälchen Wabenhonig wiegt ca. 500 g. 


Allig Kristall 

Aomri 

Bahree 

Bahree Kristall 
Bahree Kristall USA 
Berem 

Black 500g 

Borrego Kristall 
Dayri 

Deglet dry 

Deglet soft 

Fersi 

Fersi soft 

Gantar 

Khadrawi Kristall 
Medijool Jumbo soft 
Medijool Kristall 
Medijool Kristall USA 
Mozafati Kristall 
Mozafati soft 
Piarom 

Shekar 

Zahidi 


Land  Einzelpreis 


Tun P 1030/kg 
lra P 1350/kg 
lra P 1590/kg 
lra P 1550/kg 
Usa P 1490/kg 
lra P 1310/kg 
U 
Usa P 1115/kg 
lra P 745% 
lra P 1050/kg 
Tun P 915/kg 
lra P 1280/kg 
lra P 1390/kg 
lra P 1230/kg 
Usa P 1270/kg 
Usa P 1820/kg 
lra P 1520/kg 
Usa P 1730/kg 
lra P 1420/g 
lra P 1520/kg 
lra P 1250/kg 
lra P 1390/kg 
lra P 1250/kg 


un 


nn un 


nn un 


un 


Mindestbestellmenge: 1 kg 


a P 1145/5t. 


Verpackungs- 
einheit 

979/kg ab 5kg 
1283/kg ab 5kg 
1511/kg ab 5kg 
1473/kg ab 5kg 
1416/kg ab 5kg 
1245/kg ab 5kg 
1088/Stab 10St. 
1059/kg ab 5kg 
Z.08/kg ab 5kg 
998/kg ab 5kg 
869/kg ab 5kg 
1216/kg ab 5kg 
1321/kg ab 5kg 
11,69/kg ab 5kg 
1207/kg ab 5kg 
1729/kg ab 5kg 
1444/kg ab 5kg 
1644/kg ab 5kg 
1349/kg ab 5kg 
1444/kg ab 5kg 
11,88/kg ab 5kg 
1321/kg ab 5kg 
11,88/kg ab 5kg 


9,95 €/2304 






Getrocknete Tomate 


Pizzaaroma! 


6,50 €/250g 


Getrocknete Ananas 
Die goldenen Ringe … 


14,20 €/he 





Dattel Mozafati 
e 
Kristall 
Schwarze Dattel mit einem 


herrlichen 
Kuchengeschmack. 





Wildfrüchte HEILPLANZEN 


Land  Einzelpreis  Verpackungs- 








inhei : : à 2 
oi Gate ni Je Heilpflanzen helfen dem Kôrper zu entgiften und stärken 
Banane 7 Wachea Camp 63049 5940 3 Seine Abwehrkräfte … Ihre Verwendung ist vielseitig. 

Banane Raja Ind P 950/kg 903/kg ab 3kg Stark entgiftend, da abführend wirkt die Kassia Fistula; sie hilft bei 
Carambola Per P G50/kg  808/kg ab2kg Kopfschmerzen, schlechter Verdauung, Schlafstérungen etc. Auf 
Cashewaptel Bre P 980/kg 931/kg ob2kg Anfrage schicken wir Ihnen gerne ein detailliertes Info-Blatt mit. 
Drups der Ülpalme CamP  755/kg Z17/kg «blkg Die Tamarinde (vor allem die süB-saure) hat ebenfalls eine abführende 
Feige wild getr. tra P 10509 998/kg ab5ky  Wirkung, allerdings eine deutlich schwächere. Zudem werden ihr 
Kakaoschote CamP 720/kg 684/kg ab2kg fiebersenkende, verdauungsfôrdernde und schleimlôsende 
Karanji 250g Bor P 50/5. 333/5t «8  Eigenschaften nachgesagt 
Kenari gesch. 250g nd P 470/s. 47/5 ab8s.  Als mildes Laxativ verwendet man auch das Mannaharz, besonders in 
Maracuja Per P 1145/%kg 1088/kg ab3kg Südamerika. 
Salak Honey Ind P 1155/kg 1097/kg ab 2kg 
Tamarillo Ind P 980/kg 931/kg ab2kg 
Wani Ind P 1070/kg 1017/kg ab 3kg 
9,70 Elkg 
. . 10,30 €k : 

Durianfruchtfleisch Ce | 

Land  Einzelpreis Verpackungs- 


einheit 
Durian MTH geschält  Tha P 2415/xg 2294/kg ab 2kg 
Wilddurian Bali Schä  Ind P 2030/kg 1929/kg ab 2kg 


Mind. 1 Schäl./ca 500g. Sie kônnen die 
Orkos-Kühlbox nutzen: 1,45 Euro/St. 
(2,50 CHF/St.) 


SüBe Tamarinde Saure Tamarinde 





e ee 
Durianfrüchte . 8,95 Elke 
Land  Einzelpreis Verpackungs- »9 0 /kg 
einheit 
Durian Morn Thong Fr  Tha P 150049 1425/kg ab 5kg 
Wilddurian Frucht Ind P 1350/kg 1283/kg ab 5kg 
Tonerde , nie 
Land Einzelpres Johannisbrot Kassia Fistula 
Ghassoul fein 500g Fra P  375/5t. x —— en . RUSSE 
Ghassul grob 1kg Fra P 695/kg Heilpflanzen D si ue 
à : Land  Einzelpreis Ne "d Pr 
T. Montmorillo grün Fra P 465/5t. 
T. ultra-fein gelb Fra P  420pst. Johannisbrot Esp P 59%/kg 
T. ultra-fein rot Fra P  440/5t. Kassia Fistula Ind P 895/kg 
T. ultra-fein weiss Fra P 4555. Kassia Fistula gesch  Ind P 1900 
T.lilite fein grün Fra P 495$. Tamarinde süss Tha P 1030/kg 
Tonerde grob grün Fra P  220/t. Tamarinde süB-sauer Per P 970/9 
1 St. = 500 q 


BESTELLUNGEN | LIEFERUNG 
E-Mail order(@orkos com Deutschland: |DE Commerzb. Frankfurt/M. | Für den wôchentlichen Erhalt 
: (FreeC | 
ET À A d > > | Standardpauschale 4,97 € BLZ: 500 400 00, Kn.: 5 80 70 60 | des Orkoskataloges per E-Mail: 
| Expresspauschale 12,90 € 





International: = - 
Tel. 0033 164602121 Fax 01 | Osterreich: AUT Bank Austria Creditanst. MOUENE Name, Währung an 
Service: service(@orkos.com Transportpauschale 7,90 € BLZ: 12 000, Kn.: 0327-04397/00 info@orkos.com senden. 


P = Orkos Prestige: Alle Orkos-Kriterien kontrolliert vom Produzenten bis zum Konsumenten. S = Orkos Selection: Wurde unter den besten Produkten 
des Handels nach den Orkos-Kriterien ausgewählt. Alle Preise in Euro inkl. MwSt. zuzüglich Transportpauschale. Verkaufsbedingungen per Fax, E-Mail oder 
Post erhältlich. Preisänderungen und Druckfehler bleiben vorbehalten. Verfügbarkeit von Erntebedingungen abhängig. 

Unternehmenssitz der Orkos SAS (Stammkapital 50 000 €): 9 Rue du Château, F-77650 Soisy-Bouy. 


